
   第 14回中頭地区中学校 1年生バスケットボール大会要項 

1 主   催  中頭地区中学校バスケットボール研究会 

2 共   催  中頭地区中学校体育連盟 

2 期   日  令和 8年 2月 11日(水)・14日（土） 

3 会   場 １日目：嘉手納中学校、沖縄東中学校、山内中学校、北中城中学校 

                ２日目：コザ中学校、与勝中学校 

4 主   管  中頭地区中学校体育連盟バスケットボール専門部 

総務：砂川智史（具志川中：専門部長）・普久原皆斗（中城中）・仲松俊郎（真志喜中）・安座間孝博（北谷中） 

5 申し込み方法  令和8年 1月23日（金）17：00までに申し込み用紙をＰＤＦ化してGoogle formsで送信。 

https://forms.gle/mDBqpQiXgFYsNq4a9※要公印。 

6 参 加 料  5,000円 試合初日、大会当日総務に支払い。※当日不参加であっても返金はできない。 

7 参加資格  ①中頭地区中学校体育連盟の加盟校に在籍する第 1学年の生徒であること。 

                         ②参加生徒の引率は、出場校の校長・教員・部活動指導員とする。監督等については教職員 

（常勤）・部活動指導員とする。教員以外のコーチについては学校長の認めた者で、地区・県に 

登録された者とする。但しベンチ入りについては１名のみとする。 

③中体連の規定に基づいて合同チームの参加を認める。 

＊合同チーム編成規定については各校体育理事の先生にご確認ください。 

8 参加制限               ④チーム編成は、監督・コーチ・マネージャー（生徒）、トレーナー各１名、選手１５名の計１９名以内とする。 

           ※トレーナーはビブス着用し、ベンチエリア外で待機。選手等への指示不可。 

         ※試合ごとに登録選手の変更を認める。 

9 競技形式 ①Ａ・Ｂブロックに分けたトーナメント形式とする。３位決定戦有り。 

                       ②大会結果に関しては、新年度の１・２年生チームによる大会で参考にする。但し、合同チームに関して 

はその限りではない。 

10 競技規則  2025日本バスケットボール協会競技規則及を適用する。 

ディフェンスはマンツーマンディフェンスとする。 

11 抽 選 会  令和 8年 1月 30日（金）１６時００分に具志川中学校にて本部抽選を行う。 

12 大会規定 ①ベンチは、組み合わせ番号の若いチームが、テーブルオフィシャルに向かって右側とし、ユニフォー 

ムは淡色とする。ユニフォームは０から９９番までとする。（一連の番号でなくてもよい）尚、ユニフォ 

ームに関して、２回戦以降はチーム間で話し合って決定してよいが、ベンチは変更しない。明らかに 

同系色でなければ、濃色同士も認める。（例：赤 vs青） 

②第１試合開始前のウォームアップコートインは４５分前。 

③ハーフタイムは５分とする。 

④監督・コーチ・役員・審判以外の大会本部への立ち入りは禁止する。 

⑤中体連の規定に反する選手の出場は認めない。 

⑥合同チームに関しては、次の大会への影響を与えない。 

13 開会式・閉会式  開会式・閉会式は行わず、証書授与式のみ、各ブロック優勝・準優勝・3位を表彰する。 

14 そ の 他                  ①各会場８時開場（車乗り入れ）を保護者への周知徹底と会場校駐車係への配慮をお願いします。 

②ゴミの持ち帰り、応援マナーの徹底等、ご指導をお願いします。 

③事故やケガなどの対応は各学校でお願いします。 

④駐車制限は各チーム 5台以内（監督・コーチ等含む）とする。但し、会場校の状況によってはその限り 

ではない。 

⑤大会初日 8：30より、監督会を行う。 

⑥各チーム駐車場係(保護者)を２名出してもらい、会場校の案内図・注意事項に従って各会場 

の駐車場案内係を行う（午前中まで)。 


